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Legeerklzering, generell medisinsk undersgkelse, ved sgknad om
eller fornyelse av monté-/kjarelisens for travigp med totalisator

Undersakelses- Heyde Vekt Blodtrykk, sittende, mmHg Hvilepuls
kategori
Farste gang D Sysolisk Diastolisk Frekvens Rytme
Fornyelse D
Kiinisk undersokelse; Kryss av for hvert spersmal
Normal Unormal Normal Unormal
1. Hode, ansikt, nakke, kranium 9. Hjerte
2. Munn, svelg, tenner 10.  Buk, hernir, lever, milt
3. Nese, bihuler 11.  Ekstremiteter og ledd
4. @rer, trommehinner 12.  Ryggrad, muskler, sener
5. Qyne, ytre deler, synsfalt 13 Nevrologi, reflekser m.v.
6. Oyne, pubiller 14.  Psyke, uttrykk og opptreden
7. Oyne, ayemobilitet, nystagmus 15.  Hud, evt hudmerker, lymfeknuter
8. Lunger, brystkasse 16. Generelt
Merknad: Beskrivelse av unormalt funn. Angi titherende nummer foran hver kommentar
Syn;
Avstandssyn 6 meter Synsstyrke
Hoyre oye Korritert til V- Briller Ja D Nei D
Venstre aye Karrigert til
Begge syne Karrigert til Kontaktlinser  Ja D Nei l:l
Harsel;
Hayre are Venstre ore
Talestemme hares pa 4 meters avstand Ja D Ja D
med ryggen mot legen Nai D Nei D
Urinundersgkelse; Normal [ Unormal D
Glucose Protein Blod Annet
Legens anbefaling;
Sekerens
navn
Henvist til videre undersokelse? Ja D Nei G
oppfyller U opptyller ikke D krav til kjgrelisens Hvis «ja» til hvem og hvorfor?
Kommentarer

Legens erklzering;

Jeg erklzerer herved at sekeren personlig er undersakt av meg/var gruppe og at funn og symptomer er notert i overensstemmelse med erklssringen.

Sted og daic

Telefon

Legens underskrift Faks

Legens navn og adresse

Legens stempel




Med hjemmel i Reglement for travsport og for travlep med totalisator i Norge, §§

Medisinske krav for monté/kjorelisens

11 og 12, samt Bestemmelser for travtrenerbevillinger og kjore-/montélisenser,
er det fastsatt felgende medisinske krav;

1.

Generelle helsekrav

Den medisinske bedemmelsen av sgkeren skal skje p& grunnlag av resultatene som fram-
kommer ved undersgkelse bygget pa

- fysiske og psykiske helsekrav

- synskrav

= harselskrav

Psykiske og fysiske helsekrav

Sakeren skal ikke framvis symptomer eller tegn til

- medfgdt eller ervervet defekt eller lyte

= aktiv, latent, akutt eller kronisk funksjonsforstyrrelse

Mentale forhold og nervesystem

Aktuell eller tidligere sykdomstilstand som nevnt nedenfor, og som kan medfgre at sgkeren
ikke er i stand til & utfere kjgringen pa en sikker mate, medferer udyktighet.

- psykose

- rusmiddelbruk

- andre former for misbruk av stimulerende eller bedgvende midler

- mental abnormitet eller nevrose

Sgkeren skal ikke ha noen anamnestisk eller klinisk diagnostisert sykdom som som nevnt
nedenfor.
- aktiv eller latent sykdom i nervesystemet

B uregulert epilepsi eller gkt risiko for andre krametilstander

= bevissthetsforstyrrelser eller bevissthetstap uten tilfredsstillende medisinsk forklaring
= alvorlig hjerne- eller hodeskade

Hjerte- og sirkulasjonsorganer
Symptomgivende hjertesykdom, tegn pa coronarsykdom eller vanskelig kontrollerbar blod-
trykkssykdom medfarer udyktighet

Andre organer

Tilfeldig eller permanent reduksjoni lungefunksjonen som, under kjgring, kan gi respirasjons-
besveer, medfarer udyktighet.

Brokk med fare for inneklemming medferer udyktighet.

Betydningsfulle metabolske-, ernserings- og endoktrine forstyrrelser medfarer udyktighet.
Sykdom i blod og bloddannende organer som kan medfere at kjoring ikke kan utfares pa en
sikker mate, medferer udyktighet.

Symptomer pa alvorlig sykdom i nyrer, urinveier eller kjgnnsorgan mediorer udyktighet.
Sykdom i knokler, ledd, muskler eller sener av alvorlig art, samt betydningsfull medfedt eller
ervervet funksjonsforstyrrelse i nevnte organer, medfarer udyktighet.

Velregulert sukkersyke som behandles med antidiabetiske midler medfarer ikke udyktighet.

Synskrav
Sgkeren skal ha normalt synsfelt og en synsstyrke (fiern) pa hvert sye for seg, med eller uten
korreksjon, som ikke er darligere enn 6/12 (20/40, 0,5).

Horselskrav
Sekeren skal, i stille rom, med ryggen vendi mot den undersgkende lege, oppfatte vanlig tale

pé fire meters avstand. Med stille rom menes et lokale der bakgrunssteyen er mindre enn 0dB.

Medisinske krav kan fravikes etter innstilling fra radgivende lege.
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